Les médiateurs de l’intervention


Définition

Il s’agit d’un intermédiaire entre le client et l’intervenant qui crée un intérêt, une motivation chez le client et qui permet d’augmenter l’efficacité d’une intervention.

Les médiateurs de l’intervention servent de catalyseur à la relation thérapeutique et aux progrès/apprentissages, ils n’appartiennent donc à aucune approche en particulier. 



Exemples et quelques effets possibles
	
· Robot
· Diminuer l’anxiété
· Permettre la communication
· Raviver des souvenirs
· Sourire, prendre le robot, le toucher
· Bouger, chanter
· Diminuer l’ennui

· Cirque social
· Briser l’isolement, se faire des amis
· Découvrir ses forces
· Travailler en équipe
· Se faire confiance et faire confiance aux autres
· Persévérer
· Communiquer et respecter l’autre pour collaborer


· Animal (zoothérapie)
· Briser l’isolement
· Bouger
· Communiquer
· Donner et recevoir de l’affection
· Relation sans jugement
· Prendre soin, sens des responsabilités
· Diminuer l’anxiété
· Pratique d’habiletés sociales et scolaires
