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La trisomie 21 
(syndrome de Down)
• La trisomie 21 constitue l'une des anomalies

chromosomiques les plus fréquentes à la
naissance. Au Québec, l'incidence est d'environ
1 cas pour 770 naissances vivantes dans la
population générale.

• QI variant entre 40 et 45, donc le niveau de
sévérité de la DI est de moyen à sévère. De
façon exceptionnelle, la DI peut être légère et
voir même absente.

• Les personnes ayant une trisomie 21 présentent
également des déficits en termes d’attention,
de mémoire, de langage, de fonctions
exécutives, de cognition spatiale...



Syndrome du X fragile

• Déficience intellectuelle de légère à 
moyenne. 

• Possibilité de mauvais contacts visuels et la 
présence d’anxiété sociale. Caractéristiques 
du TSA.

• Problèmes de mémoire, surtout de la 
difficulté avec la mémoire à long terme.

• Belle capacité verbale



Syndrome d’Angelman

• Absence du langage dans la majorité des cas

• Des excès de rire 

• Des troubles de sommeil

• Une déficience intellectuelle sévère à 
profonde

• Des battements de mains



Syndrome Rubinstein 
Taybi
• Retard de développement de la

communication non verbale et du langage.

• Les otites à répétition peuvent être à l’origine
d’une surdité de transmission de sévérité
variable.

• Les troubles du comportement plus fréquents
chez ces enfants, en particulier une
hyperactivité avec un déficit de l’attention,
gênent les apprentissages scolaires.

• Des traits autistiques (perturbations de la
relation sociale, recherches sensorielles,
stéréotypies, etc.) sont parfois présents.



Syndrome de Cornelia 
de Lange

• Retard de croissance

• Déficience intellectuelle de sévérité 
variable

• Trouble du comportement de sévérité 
variable

• Déficit auditif

• Trouble ophtalmique

• Trouble du langage



Le syndrome de Prader-Willi

• Un QI  variant de normal bas et une DI 
moyenne

• Difficultés d’apprentissage 

• Dyspraxie verbale

• Troubles du comportement (troubles 
obsessionnels compulsifs)

• Grattage de peau 

• Difficultés à contrôler les émotions 



Syndrome Smith Magenis

• Di de moyenne à sévère

• Troubles du comportement qui se 
développe en général vers l’âge de 2 ans, 
car le syndrome vient souvent accompagné 
de d’autres troubles. 

• Il y a les troubles d’attention, l’agitation et 
les crises violentes et prolongées. 

• Commence à parler tardivement comparé 
aux autres enfants (3 ans). 



Syndrome du Cris du 
Chat

• DI qui s’avère majoritairement de sévère à 
profonde

• Retard du langage souvent important

• Troubles de comportement (hyperactivité)

• Retard psychomoteur important 


