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Question 16

Les parents de Julie et de Thomas 
présentent tous les deux une déficience 
intellectuelle légère et moyenne (père). 
Ils ont deux enfants, Julie est âgée de 10 
ans et Catherine de 2 ans. La famille 
reçoit des services du CRDI afin de 
faciliter le développement et la sécurité 
des enfants. Lors d’une rencontre, la 
mère explique les difficultés qu’elle 
rencontre avec Marie; lorsqu’elle lui 
demande d’aller au lit, elle crie, pleure 
et refuse, de plus, elle refuse de manger 
ce qu’elle lui donne, de porter les 
vêtements qu’elle lui propose, etc. Après 
discussion, l’éducatrice constate que la 
mère couche l’enfant de 2 ans vers 
19h00 et demande aussi à Julie d’aller 
au lit à la même heure. Si Julie essaie de 
négocier en expliquant qu’elle est plus 
vieille et que ses amies vont au lit vers 
21h00, elle refuse catégoriquement en 
prétextant qu’elle va déranger la petite.

Maman a de la 
difficulté à 

mettre Julie au 
lit.

Julie crie pleure 
et refuse d’y 

aller sous 
prétexte qu’il 
est trop tôt.

Maman insiste 
pour conserver 
la même heure 
pour le dodo.

Julie négocie…

Maman refuse 
en disant 
qu’elle va 

déranger sa 
petite soeur


