[bookmark: _GoBack]Exercice fonctions adaptatives
(Critère B selon la définition du DSM-5)

· Complète le tableau suivant en copiant/collant les phrases nommées en exemple, au bon domaine.


	Domaines
	Exemples

	


Conceptuel
	

	



Sociale
	

	



Pratique
	









· Obéir aux lois et aux règlements


· Concepts liés à l’argent


· Responsabilités


· Compréhension du langage oral ou écrit


· Estime de soi


· Soins personnels (alimentation, déplacements, habillage, etc.)

· Lire, écrire


· Sécurité, autonomie


· Utilisation du téléphone

· Interactions sociales


· Activités quotidiennes (préparation des repas, tâches ménagères, utilisation du transport, etc.)




